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1.1.0tkpBITas paifofiHas BOeHHO-CIIOPTHBHAS Urpa « OTOBBI CTaTh B CTpOI»
(mamee-Wrpa) NPOBOAMTCS B paMKax pPaliOHHOM  LIeJIeBOM  IPOrpaMMEI
«IlaTproTHYECKOE BOCTHTaHHE MOJIOAE M [1eCTOBCKOrO MyHHIMNIATBHOTO parioHa
~Ha 2011-2015 roxem», YTBEPKACHHOH IIOCTAaHOBJIEHHEM AIMUHHUCTPALMU
ITectoBckoro MyHHMIMMaNBEHOTO pakiona ot 10.12.2010 Ne 1218.
1.2.0pranusaTopaMu UIrpsl SBIISIOTCS:
KOMUTET 00pa3oBAHMS M MONOIEKHOM IONUTHKH AJIMHHHCTPALMH
ITecTOBCKOTO MyHHLMNAIBHOTO paifoHa;
MECTHOE QTfe/ieHue O6mépoccm‘/'lcxoﬁ OOILIECTBEHHO - TOCYIapCTBEHHOM
opraHH3auHi'§_-{z<<I[06pOBonLHoe OOIIECTBO CONEWCTBUS apMHHM, aBHALUU H
doty Poccum» ITectoBckoro pariona Hosropoackoii obmacty;
OTZeNl BOEHHOr® KomuccapuaTta HoBropoickoil o6nactu mo ITectoBckomy
paiioHy; T
KOMHTET 110" pU3NYECKOH KyIbType U CropTy AIMHUHUCTpanuH ITecToBCKOro
MYHHIUIIATBHOTO paioHa.




2. Цель и задачи игры

2.1. Цель игры:

патриотическое воспитание молодежи и поднятие престижа службы Отечеству посредством вовлечения  в игровую деятельность

укрепление и сохранение здоровья, развитие традиции здорового образа жизни.

2.2. Задачи игры:

сохранение  и совершенствование форм и методов работы по патриотическому воспитанию подростков и молодежи, формирования позитивного отношения к выполнению воинского долга;


укрепление и сохранение здоровья, развитие традиции здорового образа жизни.
3. Порядок и сроки проведения
3.1. Игра проводится 28 февраля 2014 года в спортивно - оздоровительном комплексе «Энергетик» (г. Пестово, ул. Чапаева, д.19). Начало в 11.00.

3.2. Категория участников:

К участию в военно-спортивной игре «Готовы встать в строй» (далее - игра) приглашаются учащиеся общеобразовательных учреждений муниципальный районов Новгородской области.
3.3. Состав команды: 9 человек (6 юношей и 3 девушки) и руководитель команды. Возраст участников 15-17 лет на день проведения соревнований. 

4. Сроки подачи заявок и условия участия в игре

4.1. Командам необходимо в срок до 14 февраля 2014 года подать в Комитет образования и молодёжной политики Администрации Пестовского муниципального района заявку на участие с указанием фамилии, имени, возраста участников.  
4.2. За нарушения командам могут быть начислены штрафные баллы: за нарушение дисциплины- 10 баллов, техники безопасности- 15 баллов, неспортивное поведение- 10 баллов.

4.3. В случае несогласия с решением жюри руководитель команды имеет право подать протест в письменном виде сразу после проведения того или иного конкурса.


4.4. Количество баллов, набранных командой, объявляет главный судья игры сразу после каждого конкурса.
5. Программа проведения военно-спортивных конкурсов игры
5.1. Конкурс строя и песни

Конкурс проходит согласно предварительной жеребьевке.

Жеребьевка состоится в 10.45 возле судейского столика с капитанами команд.

В конкурсе участвуют 9 человек.

Форма одежды единообразная с головным убором.

Время выступления 5 минут.

Этапы конкурса:

построение;

сдача рапорта командира отделения;

ответ команды на приветствие;

прохождение торжественным маршем;

прохождение с песней (1-2 куплета).
Этапы оцениваются по 5-ти бальной системе:

Общее максимальное количество баллов- 25.
5.2. Конкурс «Стрельба из пневматической винтовки из положения                               стоя»     

В конкурсе принимают участие по 4 представителя от каждой команды (независимо от пола). 
Стрельба ведется из положения стоя по падающей мишени, дистанция - 10 метров. Количество выстрелов - 3. Винтовки с открытым прицелом, без диоптрического и оптического прицела. 
Стреляют одновременно по одному представителю от каждой команды. 

5.3. Конкурс «Подтягивание на перекладине»

В конкурсе участвуют по 4  юноши от каждой  команды.

Участник выполняет подтягивание на перекладине. Упражнение считается выполненным, если подбородок выполняющего поднялся выше перекладины. Запрещается использование клеящих средств.
Оценивается наибольшее количество правильно выполненных подъемов.

В зачет идет общее количество правильно выполненных упражнений участников. 

5.4. Конкурс «Подъем туловища из положения лежа на спине»

В конкурсе участвуют по 3 девушки от каждой команды.

Упражнение выполняется из положения, лежа на спине, ноги согнуты, руки в замок за головой.

Подъем туловища производится до касания локтями коленей. Лопатками касаться мата. Время выполнения – 30 секунд. 
В зачет идет общее количество правильно выполненных упражнений участниц.

5.5. Конкурс «Химическая тревога»

В конкурсе участвует один представитель от каждой команды.

По команде ведущего «Химическая тревога» участники принимают положение «наблюдателя».

По команде «Чулки, перчатки, плащ в рукава надеть. Газы!» участники надевают костюм ОЗК. 
Оценивается время (начиная с команды «Газы!») и правильность выполнения. Затем участники конкурса совершают круг по залу в целях обнаружения ошибок в надевании костюма ОЗК.

За каждую ошибку, допущенную в последовательности и правильности надевания костюма ОЗК, штраф 10 секунд. 

5.6. Конкурс «Сборка - разборка автомата Калашникова»
Конкурс проводится в два приема.

В конкурсе участвуют 4 представителя от каждой команды. «Новобранцы» за минимальное время должны произвести разборку сборку автомата. 
Считается общая сумма четырех результатов. 

За нарушение последовательности – штраф 2 секунды за каждый этап. 

5.7. Конкурс-эстафета «Снаряжение магазина»

В конкурсе участвуют по 6 человек (юноши) от каждой команды. 
На столе - снаряженный магазин. До начала соревнований главный судья проверяет пружины (количество витков) магазинов, использующихся в конкурсе. Дистанция- 9 метров.
Участники действуют в следующей последовательности:

Первый производит разборку снаряженного магазина (патроном или пальцем поштучно), возвращается к отделению, передает эстафету касанием ладони и встает в конец строя. 

Второй – снаряжает магазин, возвращается к отделению, передает эстафету касанием ладони и встает в конец строя.

Третий - разряжает, четвертый - снаряжает и т.д.

За нарушение порядка выполнения штраф 10 секунд.
Конкурс проводится в четыре захода.

Оценивается общее время выполнения эстафеты.

5.8. Конкурс «Перетягивание каната»

До начала конкурса главный судья соревнований проводит жеребьевку.

В конкурсе участвует вся команда. Проводится по круговой системе с выявлением места команды по количеству побед. 
Последний участник команды не имеет право обвязываться канатом вокруг туловища. Фиксировать канат строго руками.
 Длительность конкурса: не более 2-х минут.
По истечении 2-х минут в случае победы команде присуждается 2 балла, в случае проигрыша - 0 баллов, ничья – 1 балл.
6. Материальное обеспечение и экипировка команд

6.1. Форма одежды:
единообразная c головным убором (парадная); 
единообразная спортивная.

6.2. Снаряжение команд:

пневматическая винтовка (с открытым прицелом, без диоптрического и оптического прицела);

комплект ОЗК для конкурса «Химическая тревога»;

автомат Калашникова для конкурса «Сборка - разборка автомата Калашникова»;

магазин для конкурса «Снаряжение магазина».

7. Подведение итогов и награждение
7.1.Для судейства и подведения итогов игры создается судейская коллегия.

7.2. По итогам игры награждаются: 

Команда-победитель (1 место) - дипломом, медалями и памятным призом;

Команды-призеры (2-3 место) - дипломами, медалями и призами;

Команды - участницы - дипломами.
7.3. В конкурсах «Стрельба из пневматической винтовки из положения                               стоя», «Подъем туловища из положения лежа на спине», «Подтягивание на перекладине», «Химическая тревога» участники награждаются грамотами за лучший результат. 
         7.4. В случае равенства баллов 1 место присуждается команде, занявшей 1 место в конкурсе «Строя и песни».
8.Финансирование игры


Финансирование игры осуществляется за счет лимитов, предусмотренных муниципальным автономным учреждением «Молодёжный центр»  на реализацию муниципальной программы «Патриотическое воспитание молодёжи Пестовского муниципального района на 2011-2015 годы», утвержденной постановлением Администрации Пестовского муниципального района от 10.12.2010 № 1218.
Приложение к положению об открытой районной
 военно-спортивной  игре  «Готовы стать в строй»,

 посвященной Дню защитника Отечества и 

закрытию месячника оборонно-массовой работы
Заявка
 на участие в районной военно-спортивной  игре «Готовы стать в строй»,

_______________________________________________________
от_______________________________________________________________

(наименование ОУ)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения

(число, месяц, год)
	Допуск врача к соревнованиям
	Подпись врача и печать (на каждой сроке)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Всего допущено к смотру-конкурсу____________________________ человек

(подпись врача и печать медицинского учреждения)

Руководитель команды_____________________________________________

(Ф.И.О полностью , должность)

Капитан команды_____________________________________________

(Ф.И.О полностью , должность)

Снаряжение команды 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

(перечислить имеющиеся обмундирование для конкурсов (п.6.2)
Дата

Руководитель учреждения __________________________________________

(подпись, Ф.И.О., печать учреждения)

Приложение к положению об открытой районной
военно-спортивной  игре  «Готовы стать в строй»,

посвященной Дню защитника Отечества и

закрытию месячника оборонно-массовой работы
Состав организационного комитета открытой районной военно-спортивной игры «Готовы стать в строй», __________________________________________________________________
Т.Г. Гончарук - заместитель Главы Администрации района
Ж.В. Щевелева - председатель комитета образования и молодежной политики Администрации Пестовского муниципального района
Г.В. Цветкова – директор МАУ «Молодежный центр»

Е.М. Гаврилова – начальник Центра военно-патриотического воспитания и допризывной подготовки

Ю.Н. Иванов – заведующий отделом военного комиссариата Новгородской области по Пестовскому району

М.В. Синилов председатель местного отделения ДОСААФ России в Пестовском районе Новгородской области

Т.В. Большакова - председатель комитета по физической культуре и спорту Администрации Пестовского муниципального района

Л.Е. Мерксон – председатель Пестовской районной организации Новгородской областной общественной организации ветеранов (пенсионеров) войны, труда, Вооруженных сил и правоохранительных органов.
